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Kinh Gavampati — 02/04/2023

Hom nay chung ta hoc tiép bai kinh Gavampati.

Chung t6i - Toai Khanh dang & tai Kalama, & day 1 thang, rat tiéc néu phai bo 4 budi giang, thi
ubng lam cb gang, khong hinh anh théi. Cling khong quan trong gi. Xua gid trude khi c6 cai zoom
nay minh ciing giang audio. Cling mong mai nay thinh thoang khi ching ti c¢6 dip vé day 1 thang, 2
thang thi rat hi vong chung ta s& ¢ nhiing 16p hoc gido ly, thay vi vé Chau Au xa x06i thi & bén day
Uc qua duoc, Viét Nam qua duge. O day ¢ khong rat 1a uong, néu 1 thang ¢ day co6 ba con qua minh
c6 1 thang minh hoc chuyén tu mot cai gi do théi. Minh hoc chuyén vé€ Tt niém xtr hodc minh hoc
A Ty Bam khong phai can ban, A Ty BPam cho ngudi ma Viét Nam kéu 1a tai chirc = ho dang nghién
ctru va hoc cho biét, d6 1a co hoi rat 1a tbt, lac nay 1a luc t6i vé gan cac vi nhat. Chir con cac vi qua
My, qua Chau Au rat xa, ton kém ma mét moéi lam. Viét Nam qua day c6 chat xiu. Mai nay khi co
cac khoa thién 1 chuyén khac. Nhung ngay bay gid, ngay luc nay, thi phai noi dy 1a co hoi tbt
nhat.

Bai kinh nay Gavampati, Han tang kéu la Kiéu Pham Ba Dé, vi nay tén 1a Kiéu Pham Ba D¢, vi nay
14 mot trong nhitng nguoi ban than cia thanh nién Yassa, nhom nim muoi may nguoi xuét gia sau
nhém Kiéu Tran Nhu. Ngai Gavampati 1d mot trong nhitng ngudi ban than cta ngai Yassa. Vi nay
c6 4 tri VO Ngai nhung an danh - k xuat hién. Thé Tén va dai chung ty-kheo di dén mot con song
16n goi 1a song Sarapu. Thoi d6 ¢6 nhiéu con sdng 16n, nhung c6 nhimg con song bay gio da kho
can. Thoi do cd 5 con song 16n: Song Yamuda, song Achiravati, song Ganga, Sarapu. Con song
Sarapu 1a con song 16n trong 5 con song 16n nhat thoi do.

Dbém d6 duc Phat va chu tang qua dém bén canh bd song Sarapu, nira dém nude song 1én dot ngot,
cudn phing phing véi tée do 16n, cac vi pham ting hét hon, dang nga nude tran cac vi hét hon, voi
toc do do, véi luu lugng do6 trong vong 5 gidy cudn phang moi thir trén bo, 1 trén ngudn vé. Luc
bay gio dtrc Phat go1 ngai Gavampati, Ngai noi:

- Gavampati hdy trdn an chung ty kheo pham phu di. Ngai chi n6i nhu vay.

Toén gia Gavampati hiéu ngay. Cai nay néu nhu minh doc kiéu nhu doc tiéu thuyét Quynh Dao thi
minh thiy khong hay. Chd nay minh thay n6 dic biét. Trong lic nguy ngap d6 ma dirc Thé Ton van
nghi dén chuyén, minh nghi giéng nhu set up vay d6. Trudc gid Ngai tim co hoi dé cho chu tang
biét, dai chung biét ai d6, ngudi nao do trong d¢ tr cua Ngai s¢ truong vé céi gi, thu thang vé céi gi,
so chtng, s¢ dic cua ho 1a cai gi. Pay 1a diém rat dac biét. Clr co co hoi la Ngai tuyén duong dé tu
bang cach d6. Pém nay ciing vay. Khi nudc cudn phang phang nhu vay, khi Ngai thdy dai chung ty-
kheo pham phu, pham ting c6 sy so hii, lic d6 dirc Thé Tén méi goi ngai Gavampati trn an chung
ty-kheo.

Ngai Gavampati dung than thong chan dimg dong nudc, thay vi dong nude d6 xudng cudn _phang
phing dén trudc chd chu tang nam nghi thi n6 dung 1€n, nudc cao nhu mot ngon nui. Lic ay cac vi
ty-kheo pham ting méi biét thi ra ton gia Gavampati lang 1& di bén canh minh bay lau nay 13 vi dai
than thong, dai uy lyc nhu vay. Bay gio minh méi néi qua ndi dung bai kinh nay.

Minh noi so qua ngai Gavampati xong gi¢ minh néi qua bai kinh nay.

Bai kinh nay t6i giang, ciing nhur mot s6 bai kinh khéc, toi vira gidng vira run, vira tiéc. Tiéc & chd
ba con di chua thuong xuyén hodc lau ndm, cung bai qua nhiéu tién bac, thoi gian ma toi ¢t lo ngay
ngay khong biét ba con c6 danh thot gio de song tu duy, c6 danh thoi gio dé luu tam dén Phat phép,
c6 bao gio nghi Giao ly la nhu cau chét sdng ctia minh hay khong. Néu ba con c6 thoi gian thi ba
con mdi thay bai kinh nay quan trong.
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T6i xin chét lai mot diéu, d6 1a: Bai phap thoai dau tién dic The Ton gidng sau khi thanh dao, d6 la
bai Kinh Chuyén Phap Luan. Noi dung nay Phat gido Béc truyén tim moi cach mat sat bai kinh nay.
Ly do thi tam thoi ching ta no6i 1a khong rd di, nhung céi gi tinh hoa ctia dao Phat thi Phat gido Bic
truyén mat sat, ho noi rang kinh nay giang cho tiéu thira, dt nat, u mé, ma khé gidng thai, u mé bai
ching vi hang Thinh vin ngu si d6t nat chi tu T D& thoi, Poc Giac — Duyén Giac thi tu 12 Duyén
khoi. D6 1a mot diéu rat dang budn. Phat tir Viét Nam ctr nghe Bén Dé 1a nghe c¢6 mui tanh tanh cua
tiéu thira, ngu xuén, ha can. Cht néu chung ta coi k¥ ndi dung Bén Bé, coi Bén Bé noi cai gi?

1. Thi nhirt, Sy that du tién phai thiy dé thanh thanh. Sy that dau tién 1a: MOI HIEN HOU O
POl PEU LA KHO

Cai thay nay quan trong 1am, minh phai thay cai nay dé minh hiéu ban chét sy hién hitu cia minh
trong cudc doi nay, ban chat sy hién hitu 1a cai gi? NO chi 1a sy 1ap lai cta nhimg gi té nhat, v6 vi,
v0 nghia, v ich. N6 chi la sy 1ap lai cua nhiing cai Khé thoi. Ma né xui mot chd 1a ching ta nghéo
qua, bénh qué, doi sdng nhiéu chuyén budn, khd qua. .

Chi ¢6 nguoi c6 phudce duyén tu hoc mai co diéu kién tam ly . dé c6 mot ngay nao ho chiu nhéan ra
rang: Doi sdng nay vui it kho nhleu De vuong hay an may déu phai két thuc bang cai chét, cai chét
dau dén, hodc cai chet so hai, tiéc nudi, hodc 1a cai chét hoang loan. Nghe cho ky nha. Suéng kho
gi, vinh nhyc gi cudi cung cting phai co két thuc bang céi chét.

Chét c6 nhiéu kiéu: Chét hoang loan, chet tiéc nudi, chét so hai, chét luu luyen chét dau don. Ngay
ca nguoi Alzeihmer thi ho ciing phai nam trong nhom nay. Minh né6i ho 14n that ra ho van c¢6 kha
nang tiéc nudi hodc so hai, luu luyén, hodc 1a chét trong dau don. Nhu vay minh chdt lai: dau dém,
so hi, tiéc nudi, luu luyén. Ctr vay, di qua hanh trinh khac mit mu. L& ra ngay trong lic song minh
thuong truc théy sw hién hiru nay 1a cua ng, né la ganh nang thi cai chét ctia minh moi la chét thanh
than. Con dang nay binh thuong minh yéu mé dam dudi no cho to1 ho6i minh biét né séng khong
dugc nd kinh hoang, n6 hoang hén, n6 so hai, dam ra n6 tiéc nudi, nd luyén luu. Ma khong c6 gi
dang so cho bang so chét.

Minh tién ngudi ta & phi trudng, & sdn ga minh con hi vong gip lai. Tién nhau & phong mo nhat 14
nhiing ca ngit nghéo, nguoi tién khong hi vong 1dm, nhiéu nhét ho chi budn théi, nhung ngudi nim
trong bang ca di v6 phong mé ngudi d6 budn it so nhiéu.

Cho nén, lam gi thi 1am, nhé thé nay:

Noi doi 1a bién kho, ma minh khong c6 tin, c&t séng hudng thu dén mét lac nao d6 minh mai théy
rang, gia sir kinh noi sai bét, doi nay vui qua, tui giau, tui dep, tui gioi, tui khoe, tui c6 gi dau kho?
Gia su kinh noi sai bet, nhung cudi cung kinh cting dung la: Co suong bang tién cudi cung ciing
chét trong hoang loan, tiéc nudi, luyén luu, va dau dén.

Cho nén, chét lai chit Kho trong dao Phat 1a gi? Thong thuong minh chi néi khé 1a cay ding, chat
chua diung khong? Nhung khong, dao Phat not, khd ma thay vay né nghéo lam. N6 con cai nira,
thiy doi 1a bién Kho c6 nhiéu cach lam:

(1)  Thiy doi 14 bién khé 12 minh nhin vao ding, cay, chua, chat ctia cudc doi thy doi 1a khé.
(2) C6 truong hop thir hai, minh nhin vao sy mong manh ctia vi ngot minh thiy sy mong manh
clia cai ngot ngao ciing 1a mot cach thdy doi 1a khd, chir khong han phai doi thay dang cay chua chat
13 kh6. No. No. Phai thém céi nita, ttirc 13 minh nhin théy cai mong manh cua cai ngot ngao thi do
cling 1a mot cai kho. Thi du xa ngudi minh thuong 13 khé nhung ma khi minh gap dugc nguoi minh
thuong, minh liéc dong hd thdy con 5 phut 14 chia tay thi luc biy gio minh cudi khong ndi quy vi.
T6i timg chia tay t6i biét; Toi cling mong mai nay ¢ tai Kalama t6i dimg tién ai ma 1ong quén that,
doan timg con nhu thé.

Minh ng6 thang vao céi dang cay chua chat thay kho 1a dung rdi, ma minh thay ca cai mong manh,
phu du cta cai ngot ngao cting la cai khé. D6 13 bac trung can.

Béc ha can 1a phai nhin thang cai chat, chua, cay, dang moi thiy doi 1a Kho. Bac Trung cin ho thiy
cai mong manh cia cai sung sudng ngot ngao roi ho thay doi 1a Kh.

(3)  Béc thugng can, ho khong thém nhin dang cay hay ngot ngao, ho chi nhé moi chuyén: MQI
THU BEU DO DUYEN, DO CAC PIEU KIEN MA CO. Tai sao c6 thich, c6 ghét? Béu do vo sd
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diéu kién nhan t6. Ma hé c6 thich c6 ghét nd méi hinh thanh y niém dau khd, hanh phic. Ding
khong? Tirc 13 do c6 thich ghét méi co dau kho, hanh phic. Thi du gid t6i c6 céi toi thich t6i goi d6
1a hanh phtc; ma t6i phai chiu dung, to6i ghét tdi goi n6 la dau khé.

Thich ghét tir dau ra? Minh ma biét duoc cdi ngudn ctia né minh thay nan lim. Do tién nghiép, do
Khuynh huéng tdm 1y va Mbi truong sdng tao ra thich ghét.

Thi duy, t6i d& n6i mot triéu lan trén online ndy, do tién nghiép t6i phai mang than dan ba, toi co
nhiing cai thich rat dan ba, ddm dan 6ng thi n6 khong c6 nhiing cai thich gidng dan ba, ding khong?
ban ba Campuchia nghe¢o khac dan ba Campuchia giau, dung khong? Pan ba Campuchia bénh hoai
nhu cau doi séng khéac ngudi dan ba Campuchia khde manh. Nhu vay thi, khée, dep, giau, no khac
v6i xau, nghéo, bénh. Cac vi thdy khong? Tic 13, do tién nghiép né din minh dén mot canh gidi nao
do, trong diéu kién, hoan canh nao do, khién cho minh cho minh c6 cai thich khong gibng ai, va tir
d6 n6 dan dén cai ghét khong gidng ai; Va tir 46, do tién nghiép khong giéng ai, cho nén minh ¢
céi thich, cai ghét khong gidng ai, va tir d6, cai hanh phuc - dau khé mdi nguoi né c6 nhiing tiéu chi
khong gidng nhau.

Nhu vay néu minh hiéu rdt rao vay do, minh théy : A, thi ra Hanh phuc, dau kho 1a d6 gid. Ma minh
phai n6i cho nd dang hoang chir khong thoi ngudi ta néi minh 1a con vet, con két biac chude kinh
no6i. Khong. Phai ndi ro. Hoi tai sao nd gia? bo.

Gia = Do tién nghiép doi xua gid toi sanh trong mdi trudng nao do, trong mdi trudng d6, do khuynh
huéng tam 1y, do moi truong séng va do tién nghiép 3 cai nay nd hun dic ra nén tang tim thic ciia
t6i khién cho t6i thich cai ndy, toi ghét cai kia. Hé c6 dugc céi thich thi toi goi n6 1a hanh phuc, ma
phai chiu dung cai ghét thi goi n6 1a dau kho, ding khong?

Nhu vy, tit ca hanh phiic — dau kho, thich, ghét déu do duyén. Pung khong? Thi bac thuong tri,
thuong can ho nghi cai nay ho ddm ra ho nan. Thi dy, ho thay c6 nhitng loai nd gip rau trai ca qua
thi né thich, nhung c6 nhiing loai phai 1a thit séng méau tuoi no thich, ¢6 loai né phai an xac thi nd
moi thich, ¢6 nhiing loai n6 phai an rau trai cii qua né méi thich. B6. Minh thay 16 rang nhu vay.
Thi hanh phuc va dau kho, thich va ghét & doi nay 1a dd gia.

- Hang thr 3 thdy moi thir do duyén ma c6 = thay 1y v6 nga.

- Hang 2 14 bac Trung cin - thdy hanh phiic cach méy ciing mong manh.

- Hang 1 Ha can — Khi nao ma dang cay chua chat n6 dap thang vao mit ho thiy ngan qué, ho
khong muén sanh tir nita. Boi vi ho biét, h& con sanh tir 1a con tiép tuc ding, cay, chua, chat.

Con ong Trung can ong thdy bay gio suong thiét nhung khéng dugc bao lau hét, chi cAn nay mai nd
bénh cai 14 hét, nay mai no gia cai la hét, nay mai n6 chét dau thai qua  cdi khac 1a hét. Nhu vay,
cai dau tién noi vé Kho dé minh nhé thé nay.

Khé dé c6 3 trudng hop:

- Thiy K6 Kho

- Hoai Khé

- Hanh Kho

La chd d6 do.

Hanh gia hodc cao hon hanh gia 1a thanh nhan.

Chi c6 Hanh gia, thanh nhan méi thiy chit Khé nhu t6i néi ndy gid. Ho thiy vay ho méi chan; Con
cai kiéu khé ma minh théy, nhu to1 théy c¢6 mot nha tho Phat tir Viét Nam sau 75 thoi vira bao cép
vua qua do, vua lta mién Tay con khong c6 an, dan minh an don san, khoai, bo bo mét lim, 6ng
lam bai tho, t61 nhé 2 cau:

Mai dén hom nay con hiéu doi 1a bién kho

Ma ngay xua théy t6 biét SO SO

C6 nghia 13 hdi xua ong coi sach, coi kinh noi Doi la bién kho sanh ldo bénh tur, trong kinh hdi xua
dau néi vu tam vang, tam tra, rdi ddu néi vu an don khoai, san, bo bo, d4u noéi chuyén trén quan
dich, ngoai kia danh Tau trong day danh Mién ho dau c6 biét, tudng hoa binh ai ngd thanh nién van
1én duong, bd doi, min, lyu dan ctia Trung Quéc n6 ac 1dm, n6 cho nd ma nd téi dau géi, n6 khong
nd nira, khong chét, né lam khic vay do.
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Mii dén hom nay con hiéu doi 1a bién kho

Tty vao mdi hoan canh cin co ma minh thay cai kho khac nhau, ¢ hoan canh dic biét ndo minh méi
thiy cai rét réo tan cung ctia no. Nhé ha.

O trong bai kinh ndy ghi rd thé nay: Chi khi nao con thdy cai kho rot rdo. Chit “thdy”day minh phai
doc trong Chul gidi moi hiéu; Phai thay rét ro, cai thay ctia nguoi ¢6 tu chimg, chir ci thy ciia con
vet, con sdo, con nhong, con cudng la khong dugc, phai thdy cta nguoi c6 tu chimg ho mai thAm
thia duoc voi cai thdy d6, khi thdy rét rdo cai kho la gi, 1ap tirc thdy ludn coi ngudn ctia khd.

Ciing gidng nhu mot dtra bé né dau qua ma khong biét tai sao né dau, khi 16n minh di kham bénh
minh biét dau nay la dau rudt du, dau nay la dau soi than, dau nay la dau san mat,... 16n 1én minh
biét, lic nhd dau minh chi biét khéc thoi, céi biét clia con nit né chi biét ti chit “dau” thoi, nhung
minh 16n minh hiéu dau nay la sao? Cai nay la ung thu ki mot, ki hai, cai nay la ki cudi. Minh biét.
Cai biét rdt rao khi minh biét: Moi hién hiru 1 kho. Minh thay sy that thir 2: Thich cai gi cung la
thich trong khd. Dau minh mé trong cai dep, cai ngon, cai thom, cai thdi, dep, yéu duong, dam dudi
nam nir hay la danh loi, sdc quyeén, tiéng tam, tit ca minh thich cai gi di nira ciing 14 thich trong kho.
Boi vi trude hét, tién dé dua ra: Cai gi ciing 1 kho - Néu nhu vay thi: Thich céi gi ciing 1a thich
trong kh6 = Pau tu trong kho.

Trua nay toi dimg & day t6i nhin ra hang xom, toi thay: Tur mot bai dat hoang, c6 méy cip vo chong
ngudi Mién, trén thi cai 4o va chang va dup, & dudi thi quat cai xa-rong khong 14y gi 1am lanh lan,
déo thém 2, 3 dira con, trua ning chang chang chay chiéc honda cii xi, téi khiéng véac du thir cay g,
dng nudc, bu loong con tan, chay ngang di vé bai dat hoang dung choi dé ¢. Toi nhin t6i ngan qua.d
T6i biét ho dang thich trong cai kho, cai canh ma chiéu nay khi khoi lam chiéu lan toa trén ngon doi
thi s& c6 bita com chiéu, ngd mot bén théy 2 dura con miii dai tho 10, bung dng dit eo, mot bén ba vo
minh may trén hoi phén, tay chan khét ning, toc chua let, nhung ma ho vui. Mién laho thay vui thi
ho thich trong cai d6 ho méi dau tu mai tranh ngheo. R01 thi dém nay trang xuong, gleng dong chur
dau co6 giéng dao dau, mic nudc 1én tim; sau bira com tbi thi  chang ngdm tam, diéu thudc ngoi,
nang 6m 2 thang nhoc ra, ddu c6 ghé dau, 2 khic cay cua ngdi dé ngo tring 1én; Minh phai yéu mé
dam dubdi né, c6 yéu mé dim dudi né minh méi co dau tu cho nd. Ma khi tién dé dua ra: Moi tht 1a
kho thi minh thich cai gi ciing 1a thich trong khd, cho dii d6 1a minh dam mé mai tranh nghéo, dam
mé cai villa dat vang, dam mé ciia hanh gia chimg So Nhi Tam Tt thién, cai dam mé ciia ngudi co
kha ning nhap dinh va thyc hién than théng, dam mé ctia mot tién ddng, ngoc nir, cai dam mé cua
mot vi Pham thién ly duc chimg thién & méy tang troi cao chat ngat,... dam mé nao di nita ciing chi
khac nhau diém nay: Ké thich trai, cu, r¢, 6 nguoi thich bong, hoa. Chi véy thoi.

Nghia 1a: Déu dam mé cdi cay sanh tir von di duoc tudi tim bang nudc mét ciia ké tram luan. Thich
c4i nao ciing 1a thich coi cay sanh tir hét.

Trong ngdi nha dang chay do, bay gi¢' minh chui xudng san, minh vao nha tim hay minh leo 1én
ndc, thi tat thay déu trong cin nha chay. Pong thai khon ngoan nhat, thiét thuc nhat 1a bang moi gia
ra khoi cin nha dang chay d6. Chir gio @6 ma c6 ké chui xudng san, leo vo bon nude, co ké chui vo
tu 4o, co ké leo 1€n san thugng, thi t61 khuyén, khong nén; Phai lam moi cach du day hay la tung
ctra 80, bang cach nao khong biét ma ra khoi can nha d6 méi hi vong.

O day ciing vay.

T6i nhic lai 1an nita. Chuyén dau tién, minh do nhiéu doi khong gip g& minh su thién hiru, do nhiéu
doi minh khong xai dau minh dé tu duy, sanh ra cai dau dé doi nén thoi, cho nén minh khéng gieo
dugc duyén lanh giai thoat; Chinh vi khong gieo duyén lanh gii thodt, chi tao lai rai vai ba cong
dire hitu 13u, cho nén doi ndy sanh ra c6 ti, may man la mat miii ngd ciing dugc, trong gia canh ciing
ok, ¢6 an hoc chut dinh, 16n 18n ¢6 ti tién, c6 it nha ctra, ... tu nhién théy doi mau héng, sao nghe
kinh Phat 1am nhu xa voi sao. Nguoi ta dd doi vay dam néi doi 1a bién kho 1a kho cai gi?

Chua dau con. Chua chua.

Biét chong, vo ngoai tinh con méi biét bién khé 1a gi. Biét con gai c6 bau khong biét tac gia 1a ai.
Biét con minh né 1én Iit xim minh, né nghién ngap, bang dang, can nd khong duoc lic d6 méi biét
bién kho 1a gi. Gid chua dau. Chua thdy quan tai chua d6 18; Nghe ngudi né ky ky, né 16i 16i ra bac
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si phan cho mot cau, n6 nodi dé gdi di bénh vién ung budu lam mot céi test cho chéc an. Nghe bao
nhiéu d6 moi thay hinh nhu Phat néi dung. Ma chua téi cai d6 thi né chua ngan. Chua ngan dau. Ct
thdy Phat noi sai sai cai gi d6. Téi hdi bi mot phat mai biét.

Nhit 1a Sai Gon gio to1 biét n6 dang nong le ludi, khong 18 gio t01 noi ac chir ma may ké khong cd
may lanh méi thay Phat n6i dung, ding doi la bién kho C6 nghia la néng chang chang, troi n6 ning
te tua thé nay, khong co may lanh, lam quan quat quan quét nhu xich 16, vé sd gio ndy méi di cay.
N6i xich 18, gio xich 16 hét rdi chir thoi toi con. Toi nhin xich 16 toi ngan chd nay ne.

Xich 16 n6 1a mot bi kich cho nhan gian, 1a sao? Khong nguoi xich 16 nao muén xe nhe. Vi sao? Vi
xe nhe = khong c6 khach = khong c6 tién, 13y gi nudi vg con? Vi trét thuong cd hang xom, trot co
con voi nguoi ta, vi da trot thuong vo thuong con nén can tién, vi can tién nén can co khach, vi can
khach nén can chiéc xe ning, mudn xe nang thi san sang 101 con mit ra dé dap. Trua nang chang
chang thy cha i ach vira thuong vira mung, mung cho ong thuong la thdy cuc qua, ma ming 13
thdy Ong co tién; Con trua nang chang chang ma thdy cha nay xe khong, thay thuong 1a cha nay
hién dang d6i vénh rau, khong co tién; Cha ctr chay ma khong c6 khach goi 1a chay cong qua, thy
mumg 1a thiy cha dang chay nhe nhung thuong chuyén khac chan dap nhe thi tii nhe tién.

T6i dem xich 16 dé cac vi thdy cudc sdng no 1a nhu vay. Céi gia phai tra. N6 kho 14 vi sao? Ban chit
n6 1a kho d3 danh, néu c6 ti hanh phuc thi hanh phac d6 phai dugc tra gia nira.

Cho nén trong kinh noi. Duc lac ¢6 3 céi kho

1. Mudn ¢6 duoc cai minh mudn khong phai dé.

2. C6 roi mudn giit né khong phai dé.

3. C6 16 roi ma c6 long huong thy lai gieo mam doa lac.

Ching han nhu bay gio' minh c6 bac ty di, minh bat dau thich my trd huong thu, du hi, tiéu pha,
piscine, mua sam, suu tip cAi nay céi kia, dém cai nay ngay ci khac, dién mé dam dudi trong do,
d6 1a cai mam sa doa.

Theo mo ta trong kinh, minh hém nay dau trong méat ngudi khac minh 1a dai gia, minh xai toan d6
bac ty, kiéng minh 1a 3 ty, xe minh 13 8 ty nhung trong kinh néi thi bat ctr sy vun xdi nao, cho nha
cua, tai san, nhu con chudt vun x4i1 thuc an mua dong cua n6é ma thoi. Y chang. Con chudt né cling
bo ra bd vao cai hang ctia nd rdi no tha cai nay, kéo cai kia vé thi con ngudi minh ciing y chang vay.
Tai minh ctr nghi minh 13 con nguoi, minh 1a dong vat cao cap, minh khong phai 1a chudt ma cai
minh c6 khong gidng céi con chudt c6, d6 1a cach nghi ciia pham phu.

Céch nghi rdt rao: HE con than sanh tr minh véi con chudt gidng nhau. Chuyén minh dau tu cho
villa cia minh, villa Pha My Hung y chang nhu con chudt ddu tu cai hang du6i ng cong. Ma minh
khong ¢ tin, liic nao minh ciing len 1én nghi Phat noi sai hét; troi oi, tui suong, cai nha Phu My
Hung 80 ty ma trong kinh dam noi moi thir v6 thudng, toi di dau ai cting né mdt tui, nhan vién coi
ctra, roi ra vo khoa cong, mu6n ra v0 phai c¢6 code,.. trong kinh dam noi doi la bién kho, bao nhiéu
ngudi mau, hoa héu, ca si ti mudn bung tay co lién ma trong kinh dam noi doi 13 bién kho. Tui 1a
co bip tap gym, tap fitness mdi sang, toi di dau ciing c6 ban bé niém né chao dén ma trong kinh
dam néi doi 1a bién kho. Thi kinh néi sai. Ping khong?

Nhung ma, s€ c6 mét ngay thay trong kinh noi dang, nd xui mot chd, ngay ma minh théy kinh noi
ding la ngay minh thay minh sai, ma khi minh thay minh sai thi xong roi, mudn qua roi. Nhung
trong kinh c6 cau rat hay: CHUYEN TU HANH HE CON MUON THI CHUA MUON.

Heé khi khong mudn thi ¢6 kha ning mudn. Tu ciing con kip.

Noi dung bai kinh nay noi cai gi?

Bai kinh nay n6i: Khi thay rot rao cai kho, ciing lic thay ludn nguyén nhan sanh kho. Biét lién, biét
cai nay no la khd, biét nd & dau no ra, va nd dan dén cai th 3 — Dé tam Thanh dé: Mudn khong cé
kho nita thi phai chAm dut moi hién hitu va moi niém dam mé trong hién hiru. Cham durt ca Kho &
Tap.

Chi chdm dut Tap thi goi Hiru du y Niét Ban. Cham dat Kho, Tap goi 1a Vo Du y Niét Ban.

Trong room nay 99.9% la so co, khong hoc gido 1y nén t6i chi noi cai suon, ba con vao online
google tim nha. Chur gid bat toi giai thich Hiru du, Vo du, t6i mét 1am. T6i chi nhic lai.
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Bac thanh ching dao ho thdy: Mudn khong con khd nira thi khong con Tép de Chi chdm dirt Tap
ma tiép tuc con song thi goi la Horu du' y Niét Ban. Mot vi La Han Niét Ban tit tho thi gidy phut do
y chang dire Thé Tén minh & gbc Kusinara dugc goi 1a V6 Du y Niét Ban. 45 nam dudi gbe Bd Dé
12 Thé Tén - Hitu du y Niét Ban. Nh¢ heng.

3 nhéan thirc:

1. Moi hién hiru 13 Kho

2. Thich cai gi 1a thich trong Kho = Dau tu kho khac.

3. Mubn hét kho dimng thich trong kho nira

3 cai nay cong lai c6 tén 1a Con duong thoat kho = Bat Thanh Pao.

T6i nhéc lai. Minh khéng ¢6 tu chimg, minh chi ¢6 tu duy sudng thoi, minh chi 1a mot sach thi phai
hoc timg cai Kho dé 1a sao, Tap, Diét, Dao la sao. Nhung trong gidy phit chimg dao ho thiy cai ret.
Ho thay cung mot lac tat ca Bon Dé.

N6i nhu vay céc vi hiéu: Khi thdy mé ciia minh, minh biét ddy 12 nguoi sanh ra minh, day 1a vo cua
ba, day 13 con gai 6ng ngoai, day 1a dau cta ong ndi minh. Lap tirc minh hiéu lién. Chir khong can
trude sau. Chi can biét ddy 1a ma 13 n6 ra nguyén dong ludn. Day 1a con gai ciia ong ngoai, dau ciia
ong ndi, vo cua ba, va la nguodi dé ra minh.

O day ciing vay.

Trong kinh n6i mdi lan c6 duyén sy dirc Thé Ton thuyét phap thoai, c6 khi 1a phap thoai c6 khi
Ngai ké cau chuyén xwa. Nhu Kinh Bon sanh c¢6 noi thé nay: Sau khi ké lai cau chuyén xua, bac
Pao Su bén nhan dién bon sanh, thud 4y nhan vat nao d6 chinh 13 ai bay gio, thu¢ ay vi vua ay
chinh 14 ta bay gio, thud 4y nguoi tho san do6 chinh la Xa Loi Phat bay gio, thud ay hoang tir nao do
chinh la Anan bay gio, thuo ay c6 tiéu thu 4y chinh 1a Visakha bay gio,..., Dtrc Thé Ton két thuc
cdu chuyén bang Bon Dé. La sao? Ngai ké chuyén hoi Xua xong, Ngal van duc két lai:

Moi hién hitu la Kho. Tat ca moi sy do Duyén ma co, c¢6 rdi phai mat di; Dau bat ctr than phén, hinh
hai, vinh nhuc, sang hén, suéng khé nao trong kiép xua thi nay da di vao qua khu. Tét ca la vua di
dé nham chan, vira du dé xa ly. Tat ca moi hién hiru trong 3 doi 10 phuong cta chung sanh tat thay
déu do Ai ma c6. Do Tham Ai, do dam mé trong hién hitu ma c6. Thich céi gi s& di vé canh gi6i
tuong tng vaéi cai thich do.

Thich trong Duc lac thi s& quan quanh trong Duc. Thich trong thién Sac thi vé ¢di Sac gidi; Vuot
cdi Séc gidi, dam mé trong thién Vo Sic thi sanh vé ¢di V6 Sac, sdng hét tudi tho thi trd vé chd thap
nhét, va cu nhu vy, vong vong. “Ntra dém mua gio sat sao, c6 anh thg moc Vﬁy bao V5y cua, sat
sd0 troi gié troi mua, ¢ anh tho moc vy cua vay bao” cir vong vong sudt dong sanh tir nhu vay.
Nhu vay, cac vi nh¢ ha.

Noi dung bai kinh niy néi cho ching ta biét rang: Ngay nao hiéu kiéu Vian, Tu thi minh hoc Kho dé
riéng, Tap dé riéng... nhung gidy phut chimg dao thi thdy mot cai 1a thay ca. Nhung diéu nay quan
trong ne, Tai sao nguoi ta thay mot cai nay ma thay ludn 3 cai kia la sao? La boi vi, nguoi ta thy
1ot réo. Thay céi gi ciing thay rot rao. Nguoi ta thy rang: Moi thir hién hitu déu 1a kho.

Cai Khé nhu ndy t6i noi do :

(1) Nhin thang déng cay chua chat thiy doi 1a kho.

(2) Con cach nita: Thdy mong manh ciia ngot ngao ciing 13 thy cai Khd.

(3) Thiy ra ban chat tuy duyén, 1& thudc diéu kién ma c6, thiy cai nay ciing 1a thay cai Khd.

Ai timg bi nhitng bi kich cudc doi s& hiéu bai giang niy cua toi.

Minh nhin dang cay chua chat minh thdy kho da danh roi, thiy cai mong manh ciing thiy kh6 nhu
ndy t6i vi du d6, minh gap dugc ngudi minh thuong minh ming 1am, minh thay d6 1 hanh phac
nhung ngé dong hd con 5 phit nita 1a chung than subt kiép khong con gip lai nita, nghi téi do tur
nhién né dang long, dang lién vy do, dang tirc khac. Chang han minh tién nguoi than minh ma tir
ti, minh v6 tham lan nay khong biét 1an sau con gap nita khong. Sau khi biét vay hanh phuc gip né
it di, giam lién, n6 nhudng chd cho 1¢ dang. Luc d6 thay vi minh nghi tuan sau 1én nita, thang sau,
nam sau,.. con tir ti roi, khong c6 gap lai nira.
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Nhin thfmg vao déng cay chua chat thiy doi 1a kho 1a d& rdi 1a nhidu rdi; Hang thir hai 1 bac trung
can, ho thay cai | mong manh cua cai ngot ngao, co nghia ho dang thiy doi 1a Kho; va, bac thuong
cin ho khong can dang, khong can ngot ma chi can thay tinh tiy thudc nhan duyén ma co, ho thay
c4i nay khong du nan roi. Thay Kho nhu vy méi thay, thi ho méi thay: Thi ra, bat cir dam mé nio
ciing 14 c6i nguodn ciia khd.
Sau déy la nhitng cap d6i ddi khong thé roi nhau:

- O déu c6 suéng & d6 c6 kho.
- O dau c6 thich & d6 c6 ghét.
- O déu c6 thién & d6 c6 4c.
- O dau c6 4c ¢ d6 c6 thién.
Gi4o 1y nha Phat ghi rat 5, Bon tang thanh thi tang thanh thir 3, vi con thién nén con c6 céi bat
thién, chi ¢ ting thanh thi tu 12 La Han thi khong thién khong dc. Cac ngai dwong nhién khong con
ac 1a khong con bét thién nhung cai thién ciia cac ngai khong phai 14 cai thién cho y bao, chanh béo
nhu minh, khong con tao qua dau thai, qua binh sinh, tai sinh nita, ma cc ngai song thién 14 vi cac
ngai khong thé sdng 4c. Chi vay thoi. Chir khong phai cac ngai con tao cong dire dé vé cac qua lanh,
qua vui, ¢d1 sudng nhu la pham phu nhu 1a cac bac thanh hiru hoc nira. Nho ha.
Cho nén, day la nhiing cdp ma minh nhd:
- O dau c6 sudng & d6 co khd.
- O dau c6 thich & d6 ¢ ghét.
- O dau c6 thién & d6 6 éc.
- O dau ¢6 4c & d6 c6 thién.
- O dau c6 Sanh & d6 c6 Diét.
Noi nhu vay c6 nghia la: H& con hién hitu 1a con vo thuong, con hién hitu 1a con dép dbi, con hién
hitu 12 ludn ludn trong tinh trang tro thanh cai khac. Khong c6 cai gi ding yén ma c6 thé hién hiru,
tdn tai duoc hét. o 1a mot nguyén tac rat 1a khoa hoc. Dung hiéu 1am, dao Phat 1a 161 day cta mdt
nhan vat ¢d nhéan, cach minh may chuc thé ky bay gio xua roi, khéng con mang tinh thoi su. Sai.
Tai minh dt d6 thoi. Minh khong chiu hoc kinh Phat. Ma nhat 14 bay gio kiéu Kinh Phat da phan
minh v6 chiia minh khéng duoc hoc gido 1y cdt 18i, minh toan bi hoc ba nghi thirc 18 béi, cau cung,
b6 thi. That ra nhimng cai nay khong c6 Phat phap ciing c¢6 dao né bay cho minh. Néu minh c6 long
cau giai thoat, chan so sanh ttr, hodc ¢ 1ong tin Phat thi nén tim dén gido 1y ¢t 16i. Chtr con néu ba
cai vu quy lay xi xup, khan ngudi nay, kéu tén nguoi kia, rdi bd thi ciing duong nguyén doi sau
giau, dep, khoe, tré gi do,... My cai d6 khong co Phat gido ciing c6 dao bay.
Phai hoc cai gi chi co Phat phap. Hanh trinh tim linh nay n6 phai dwoc lap di lap lai rat nhiéu lan,
néu ngay bay gio minh dii duyén thi minh chimg thanh hodc it ra minh ciing c6 nhiing thanh tyu
tam linh, con chi it, minh ciing gieo duyén cho doi sau kiép khac.
Chtr con cir theo 161 mon dé dai, vo chua bai sam cau nguyén xin xam, dic dau vo chuéng, liy ra
lay vo, xin phap danh, la phai, gioi diép vé yén tam, chét 1iy 4o co viét chit Phan dap 1én nguoi thi
cac vi cling thdy ma, néu doi tu don gian vy thi cai room nay dat nhau di &n cu6p het vé ¢o tién
cung chua 1a siéu, ding khong? Di ltra ddo, 1at long, lira tinh, gat tién thién ha xong vé minh lay tién
minh lam phudc, ding khéng? Xay chiia, cét thién vién, xay chudng, duc tugng, in kinh 1a minh
ngon lanh, dang khong? Tu vay ndé mdi vui. Chir gi dau lam theo kinh Phét ngan qua di, kho khan,
can ¢di, kho khin, cuc nhoc. Nhung rét tiéc, khong cé con dudng tat. Khong cé con dudng tit dau
thua quy vi.
Anh mudn giai thoat chuyén dau tién anh phai biét anh dang dtmg ¢ dau. Anh phai biét rang anh
dang nha tii anh méi nghi chuyén ra khoi tii, anh phai biét dang bénh méi nghi chuyén chita bénh.
Con ngay nao anh chua biét 15 tinh trang, than phan ma anh dang 14 14 anh dimg hong néi chuyén
giai thoat.
Trua nay t61 tinh c0 coi trén mang t61 thay, troi o1. Giao ly khong chiu hoc, ty nhién di dau kiém
khiéng may cai ban gd liia gi vé dé, kiém tugng ciia bat Ma de 1én do, trén vach treo 2, 3 cau cua
hoa thugng Thanh Tir, hoa thugng Nhit Hanh, gi do roi pha tra ng01 uong, dau cao troc 16c, cai 40
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tu, thdy cai mat thang cha thiy c6 vé man nguyén lam, gibng nhu véy 1a tu roi d6, vay 1a chét mot
cai 1a kiém chd cao nhit vé d6. Khong duoc.

That ra mot ngudi séng chét voi Pao dau ho c¢6 nhitng gidy phit d& dudi minh nhin cach ho t6 chirc
doi séng 1a biét cach clia nguoi stra soan ra di. Toi da noi khong biét bao nhiéu lan.

Phai buéng bo méi giai thoat, néu thiy kha ning budng bo it thi nén han ché sa hitu nhimng thir khé
budng bo.

Con dang nay, do minh hiéu chir Kho qua 1a can di, cho nén minh méi c6 kiéu tu ta ta nhu vay. Gio
to1 nhin thay ong t6 chirc ndi that ctia ong 1a thdy ong khong xong 10i. Khong hoc giao ly gi. hét,
sach thinh vé miéng boc sach dé nguyén, chup cho nguoi ta thdy nha nay cudn gi cling co hét ma
khong doc. Phat thd du thir Nam truyén, Bic phai, bung to bung nho, 6m dau xwong kho hanh, cai
gi cling tho hét, trén treo ciu cua hoa thuong Vién Minh, bén treo cdu cta hoa thugng Nhét Hanh,
bén thi treo cau hoa thugng Thanh T, toi liéc mo md 1am nhu c6 Ajhan Chah, Ajhan Naeb tim
lum. Nghia 14 don hét tinh hoa troi dat vé tit tho phat chic c6 cha ruéc minh di. Y ciia duong sur
nghi vay do.

Nhung ma khéng, khong duoc dau quy vi. Khong thé nao au o vay dau. Dau bay gio cac vi dot gido
1y cach may, cac vi nhé dum t6i cai nay:

- Chuyén dau tién, phai danh thoi gio hoc gido 1y nghiém tuc.

- Hai 14 phai thuong truc dé ¥ mot chuyén thoi, dimg quan chiéu mét 1am, minh dbt nhu bo khong
quéan chiéu, chi dé y mot chuyén théi: Thiét ra 1 ngay nhu vy suéng véi kho cai nao nhidu? Cai
thién, cai 4c cai nao nhiéu? Lam on nhé bao nhiéu do thoi.

Khong can cai gi hét. Ctr ranh doc kinh sach rdi ghi chép, ¢6 cudn sach cai gi thiy quan trong ghi
thi d6 13 hoc, con hanh 1a sao? La 1am cai gi biét cai nay va chiu khé dé ¥ mot ngay nhu vy, cai
thién cai 4c, cai nao nhiéu, cai suong cai khd cai nao nhiéu, ty nhién minh thay: Néu mot chanh
niém ngon lanh, mot tri tué¢ ngon lanh minh thay 4c nhiéu. Ma phai hoc gido ly. Tai sao phai hoc?
Khong hoc minh khéng phan biét dugc, 1 ¢6 nhiing cai ac 13 4c vi té, c6 nhing cai ac tho thién. Co
cai minh tudng 1a thi¢én ma that ra la bat thién.

Thi dy minh hoc ba mé minh thiy minh hay minh thay vui qudém minh tuéng 1a niém vui song dao,
khong c6 dau do6 1a tang thugng man dé ma, khong phai thién dau. Nhung phai hoc gidao Iy minh
mai biét; Nguoi hoc gido 1y méi hiéu ra cai nay. Ngay nao con len 1én thay anh hay anh giéi thi xin
16i ngay d6 anh con té 1am. Nguoi hoc dao thir thiét, chua nodi dén ching, chi néi pham ma pham
hoi dang hoang thi anh tuyét d6i khong c6 gi ty dic hét. Vi sao? Vi t6i dd néi 1000 lan, 1 triéu lan
101,

- Cai biét cia minh ludn trong tinh trang can diéu chinh.

- Cai biét nay khong du thay ddi con ngudi cia minh, néu nd thay doi duge hom nay minh
dau ngu xuan, dau co tu dac vay.

- Cai biét nay tat thd mot phat khong mang theo dugc. Nhleu lam 14 nd chi gieo thdi quen,
chung tir cho kiép sau thoi, chtr ba cai biét kiép nay khong can tat tho nita chi can gio bi trong bénh,
1a Phat phép tha troi hét, bi Alzeihmer, bi dang tri nd quén mat, hdi lac né con tré, con khoe con ok,
thi no len len théy n6 hay, né thong minh, n6 chanh niém, n6 c6 gidi ludt, nd théy n6 ¢ bd thi, no 1a
Phat ttr dai gia, n6 len 1én thdy né dep, n6 khoe, n6 giau, né len len thiy né duogc cai nay, dugc cai
no nhung d6 1a do minh 1én. Chur néi thiét, cai d6 ma dem bo 1én ban thién ha phan tich thi khong
6 cai gi ciia minh dang cho ngudi ta né hét.

Tur chd nay né méi dan dén cai bi kich nita. C6 nhiéu nguoi toi noi ra tdi con x4u ho dum, tat khoai
khoe. Ky lim. Ctr ra dam d6ng tim cach khoe chong, khoe vo, khoe con, khoe nha, khoe cira. Céi
tay ho deo déng hd mic tién coi gi0 hoai, hé deo nhan hot bu bu cu gai hoai cho nguoi ta théy. Chi
vay? Mang gidy dat tién ldy chan da d4 vy d6 cho ngudi ta thay. Chi vay?

Ho quén trong mit thién ha, khi ho n vay d6 minh hiy nh¢ rang:

1. C6 dtra ndo nghe minh nd né thich khong?

2. Da phan n6 khong tin thi né khinh minh, con né tin ci minh né thi né ghét minh, né ghen ti
v6&1 minh.
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3. Ngudi tin ma tiry hi vui theo minh khong nhiéu dau.

Lam on, trén 18 tudi, noi ¢ dung vay khong? Pua tin 161 minh vui theo minh khong c6, hiém 1am.
N6 chét sach hét roi. Toan 1a mot 13 nd khong tin diéu minh nd thi n6 khinh minh, con daa no tin
minh thi n6 ghen ti v&1 minh, méc cai gi ma nd; Chua ké, bac thugng can thuong tri nguoi ta nghe
minh n6 : Ua, ¢6 cai gi dau.

Céc vi tuong tuong coi. Khong co gi dzo dzién cho bang ty minh thay minh dep.

To6i nhé nhé gido dan nd vo xung tdi v6i cha, nd nodi cha oi con xung t6i 16i clia con xung tdi v6i
cha thay Chua cha nhin dum con, con ¢6 t6i la sao con thdy con dep nhit gido x{r nay. Con nhén t1.
Ong vén rém, 6ng coi, 6ng ndi: Khong, con khong pham t6i kiéu ngao, con chi hiéu 1am thoi.

Néu minh hiéu duoc nhu vay né d& qua roi; Con dang nay, khong. Khong hiéu. Minh ct len len
thiy minh  hay minh gioi. Troi dat oi. Ngay nao con phién nio, ngiy nao con pham phu, ngay nao
con co dudi, nhic nhich va hit tho thi ngay d6 minh con kho.

buc Phat Ngai day, glong nhu mot miéng phan nguoi, dau nd nho xiu trén que gd thi dbi véi ta van
dang gom nhu mot dong phan 16n. Mot chat xiu hién hiru trong cudce doi sanh tir ciing 1a cai dang
ngai, dang chan. Mot chut xiu hién hiru, chi 14 hat bui bay trong gi6, hé con c6 mit trong cudc doi
nay no la chuyén vo nghia, v6 ich, vé duyén, vo dung.

Ma do chiing sanh minh, trong kinh noi chir Satta — dinh, Sajjati = Pung dau dinh do.

Dinh bang 2 cach: Dinh bang cach minh Thich — Dinh bang cach minh Ghét. Tai sao ghét lai dinh?
Khi ghét minh dén tim minh 1én d6i tugng, r6i minh di im cai ngugc cai minh ghét. Ctr nhu vay
do.

Ctr sanh ra hé do nghiép minh sanh hoan canh nio ngon lanh thi minh dinh v6 cai d6 da danh roi,
ma do tién nghiép sanh hoan canh troi oi minh tiép tuc minh dinh, nhu hdi ndy t6i néi toi nhin anh
chang Mién Dién t6i ngan muén chét. Troi néng v@y ma déo 2 con mot vo, xach 6ng nudc, thing
thau, chum chen vo6 hi huc trong bong, bom giéng giéng thi gleng dao, t61 dlrng t01 nhin t61 ngén,
troi o, gleng Kalama trong vt ma minh con ngan, con cai giéng nay dem lén thay gi dau. Vay chi
nang tat gio riu riu diy mat 1am, c6 khéi lam chiéu, c6 com, ké cai ban op ep ban tre, ké ¢ ngoai
ngoi, vira an vira nghe ba cai nhac ngii &m cua Mién Dién o e 0 e vay do, o1 d6t dén, nha chua c6
dién, d6t cay den dau khoi bay mu troi, may con thiéu than, may con buém dém nod bay chap
choang minh thay vui dir 1am. Khong biét bita nay c6 trang khong, toi ciing khong biét ludn. Co
trang n6 vui lim. C6 tring, c6 biy con ctr bi bo. Vay 1a vui. Ngay mai song kiéu gi khong ai biét.
Ok. Chuc cac vi mdt ngdy vui, va mong rang bai giang kho khan nay ai hitu duyén nghe dugc thi
nghe khong nghe dugc thi thoi chir biét sao.

Xin hen cac vi Chu nhat tuan sau./.



